
Lundi 31 janvier Mardi 1er février Mercredi 2 février Jeudi 3 février Vendredi 4 février

Asperges sur lit de 
batavia                                                   

Tomate farcie                          
EBLY®                                      

Fromage                                          
Pomme

Salade de carottes               
Cordon bleu                                  

Jardinière de légumes                                  
Crème dessert

Maïs œuf dur                        
Filet de poisson 

meunière                       
Petits pois Carottes                     

Fromage                        
Fruits

Friand au fromage                 
Saucisse Lentilles                       

Fromage                        
Compote de pommes

Betterave rouge Mimosa                          
Paupiette de saumon                 

Haricot plat                                  
Sorbet

Lundi 7 février Mardi 8 février Mercredi 9 février Jeudi 10 février Vendredi 11 février
Sardine beurre                           

Blanquette de veau à la 
crème                             

Purée Carottes et 
choux fleur                      
Fromage

Salade verte                            
Lasagnes                                   
Fromage                                        

Fruits

Salade de choux                            
Saucisse grillée                           
Haricots verts                        

Glace

Croûte forestière                                    
Boulette de volaille sauce 

tomate - Riz                                    
Fromage                       

Fruits

Salade de tomates              
Filet de poisson meunière                     

Epinards                                                    
Fromage                                             

Assortiment de dessert

Lundi 14 février Mardi 15 février Mercredi 16 février Jeudi 17 février Vendredi 18 février

Tomate à l'italienne              
Sauté de bœuf à la 

mexicaine                    
Emincé de choux vert             

Fromage                                     
Fruits

Charcuterie-cornichons                
Coq au vin                                       
Tagliatelles                                   
Fromage                                
Brioche

Salade verte                                  
Hamburger                                  

Frites                                     
Glace

Salade de carottes et 
pomme                                         

Sauté d'agneau aux petits 
légumes - semoule                            

Flan vanille

Feuilleté au fromage                     
Filet de poisson court 
bouillon - mayonnaise 

persillée                        
Choux fleur                          

Fromage                                     
Fruit

Menu du mois de Février


